Yamila Palacios
preseleccionada para el
equipo argentino de ciclismo
de ruta

19/03/2021

Luego de su cuarto puesto en Chilecito provincia de La Rioja,
en la 1092 edicidén del Campeonato Argentino de Ruta, Yamila
Palacios fue preseleccionada para formar parte del equipo
argentino de cara a los Juegos Panamericanos.

La deportista de 32 anos actualmente viste los colores de
D’Amico Cycling Women donde estuvo compitiendo esta temporada
y de sumar una magistral experiencia en Europa en 2018 vy
2019, donde estuvo en Bélgica y Espana.

En dialogo con FM Vos (94.5), Yamila explic6é de 1lo vivido el
fin de semana pasado: “Estoy bastante contenta por el
resultado, fue una carrera dura ya que es un campeonato
bastante exigente y por lo general se vienen corriendo entre
60, 70 u 80 kildmetros pero esta vez fueron 100, lo que la
hizo muy dura. Fue el mismo circuito que los varones, subiendo
por la estacidon de la mina y me costé sufrir, Maria Fadiga
que fue la campeona me sorprendié atacando en los udltimos
metros y poder estar en la definicidén hace que me sienta
contenta y que estoy haciendo las cosas bien”.

Ademas explicé: “Fui representando a la Asociacién Surefa de
Ciclismo y estos campeonatos argentinos son el objetivo tanto
de las damas como de los caballeros, es su principal objetivo
en el afio por lo que el nivel es muy alto. Por ahi es todo muy
distinto a lo que se hace en equipo, porque representas a una
asociacién y al todas aspirar a ser campeonas, no se trabaja
practicamente en conjunto”.
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Sobre la preseleccion en el equipo nacional, contd: “Este
Argentino iba a ser visto para una preseleccién nacional de
cara al Campeonato Panamericano que se desarrollaran en mayo
dependiendo de cémo se vaya dando el tema Covid-19, formo
parte de esta preseleccién que después elegiran a quienes
estén con el plantel de la Selecciodon Argentina. Estar es muy
satisfactorio para mi, lo que connota que voy por el camino
correcto”.

“Omar Contreras, quien es el entrenador, maneja todo el tema
de la preseleccidén en el que también estd Matias Pérez de
nuestra ciudad, todavia estamos a la espera de fechas
concretas de esta preseleccidén porque el Panamericano es en
mayo y al ser una seleccidon que tiene que estar compuesta por
seis chicas van a estar la campeona argentina, Sub 23 vy
Contrarreloj son las principales de ir, por lo que tenemos que
sequir trabajando para cumplir con el objetivo”, afadid.

La nacida en Chos Malal, provincia de Neuquén, pero que desde
los 9 afos esta radicada en nuestra ciudad, habldé de esta
pasién por el ciclismo: “La verdad que hice varios deportes
como el atletismo donde entrenaba con Florentino Correas,
pruebas combinadas. Después que tuve una lesidn, comencé a
hacer bici y me gustd, hice mountain bike pero la ruta, ese
juego de estrategia, me encantd. Por eso me incliné por ahi”.

“Actualmente trabajo en un laboratorio y soy una agradecida
porque llevo 10 anos y siempre he tenido jefes que me han
apoyado un montén con el tema del deporte, los viajes a Europa
que he tenido que realizar algo que no es facil porque son
muchas horas a las que le dedico al ciclismo”, describid.

Concluyendo menciondé de su motivacidén a pesar de que no hay
préximas competencias: “Es dificil entrenar sin calendario
definido, porque siempre finaliza con el Campeonato Argentino,
pero al estar entre las preseleccionadas nacionales uno tiene
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otra motivacidén para seguir entrenando y lo hace con muchas
mas ganas porque todos queremos estar en 1la Seleccién
Argentina y poder estar en los Panamericanos seria lo maximo

en mi carrera deportiva”.



