Zumba y defensa personal:
invitan a participar de
clases a beneficio
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En el marco de dos clases diferentes, se llevara a cabo una
formacidn en zumba y otra en defensa personal, y lo que se
recaude se destinard a un viaje que se llevara adelante a un
torneo sudamericano de karate a desarrollarse en Uruguay. EL
profesor Sergio Bertonati, quien forma parte de 1la
organizacién, hablé al respecto con FM Vos (94.5) y con el
diario de los sanrafaelinos.

La clase de zumba sera el sdabado desde las 16, en el Centro
Integrador Universitario (junto a la nueva terminal por calle
General Paz), y estara a cargo de una docente que se sumdé a la
actividad. Tras un receso, tendra lugar la clase de defensa
personal. “La idea es juntar fondos para poder realizar el
viaje este afio al torneo sudamericano de karate en Uruguay, al
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que vamos todos los afios, entonces se nos ocurridé hacer esto.
Como hicimos la otra vez un arroz con pollo, ahora vamos a
hacer una clase de zumba a beneficio y asi distintas
actividades para que los chicos puedan tener fondos para poder
viajar”, sefialdé Bertonati y agregd que “la idea es poder
volver a representar a San Rafael en el torneo de karate”.

ELl docente aclaré que si bien 1la escuela posee casi 100
alumnos, al torneo en si viajaran —como en 2024— alrededor de
35. “La mayor cantidad que podamos llevar, es la idea, por eso
estamos tratando de hacer varias actividades para poder llevar
a todos los nifios a competir”, manifestod.

Estas clases solidarias tendran un valor de 10 mil pesos. “Lo
hicimos tanto para una como para dos clases. El que pague va a
tener derecho, si quiere, a hacer la clase de zumba, si quiere
hacer la de defensa personal la hace, y si quiere hacer las
dos clases también puede”, detallé.



